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UN SÉJOUR COMPLET À NEYRAC LES BAINS

BIEN-ÊTRE & SPA HÉBERGEMENT RESTAURANT

Découvrez l’ensemble de nos offres journée, 
week-end et séjours.

Pour un soin à la carte, une 
journée de bien-être ou 
une formule tout compris, 
nos spa praticiennes vous 
accueillent pour prendre 
soin de vous.

La résidence le Natural Spa 
comprend 24 studios avec 
loggia privative. Vous pouvez 
accéder au Spa thermal et à 
l’espace bien-être directement
en peignoir. Le linge de bain 
est fourni.

Situé en face du parc, dans un 
cadre de verdure agréable, au 
calme, le restaurant  propose 
une cuisine traditionnelle 
valorisant la qualité des 
produits ardéchois.
Découvrez nos packs p.3 et 4

FORFAIT 
WEEK-END

à partir de 

FORFAIT 
SEMAINE
à partir de 



Des soins + Hébergement + Restaurant

*Tarif Smart : du lundi au vendredi, hors vacances scolaires et jours fériés. Tarif Zen : samedi, vacances scolaires et jours fériés  
Prix par personne, base 2 personnes par studio 

*Le Spa thermal comprend l’accès à la piscine et au jacuzzi en eau thermale.il est ouvert du lundi au vendredi de 14h à 18h 
et le samedi de 10h à 12h et de 14h à 19h.

Tarif Smart • Tarif Zen Tarif Smart • Tarif Zen 

Tarif Smart • Tarif Zen Tarif Smart • Tarif Zen 

LES ESCAPADES BIEN-ÊTRE & RESTAURANT

• ESCAPADE BULLE THERMALE 

Journée | 1 jour - 1 nuit ................................................ 132 € - 156 € 
1 bain bouillonnant parfumé, 1 douche thermale,  
1 enveloppement de limon thermal, accès vaporarium 
& spa* 
+ 1 NUIT AU NATURAL SPA  + 1 PETIT DÉJEUNER  
+ 1 DÉJEUNER au restaurant la Terrasse des Thermes

 

• ESCAPADE SCANDINAVE 

Journée | 1 jour - 1 nuit   ............................................... 166 € - 196 €
1 gommage , 1 massage suédois (40 min), 1 accès aux 
piscines de KNEIPP "Expérience des bains chauds et 
froids", accès vaporarium & spa*
+ 1 NUIT AU NATURAL SPA  + 1 PETIT DÉJEUNER  
+ 1 DÉJEUNER au restaurant la Terrasse des Thermes

• ESCAPADE ÉQUINOXE  

Week-end | 2 jours - 1 nuit   ................................... 231 € - 273 €
1 massage californien (25 min), 1 enveloppement de 
limon thermal, 1 gommage, 1 soin visage (30 min),  
1 douche thermale, 1 bain bouillonnant parfumé, accès 
vaporarium & spa*  
+ 1 NUIT AU NATURAL SPA  + 1 PETIT DÉJEUNER  
+ 1 DÉJEUNER au restaurant la Terrasse des Thermes

• ESCAPADE AQUAVOLUPTÉ  

Séjour  | 6 jours - 6 nuits   .......................................... 819 € - 966 €
6 bains bouillonnants parfumés, 6 douches thermales, 
6 enveloppements de limon thermal, 3 douches 
hydromassantes, 3 massages californiens parfumés (25 
min), 1 soin du visage (30 min), 1 massage cuir chevelu 
et visage, 6 accès vaporarium & spa*  
+ 6 NUITÉES AU NATURAL SPA  + 6 PETITS DÉJEUNERS  
+ 6 DÉJEUNERS au restaurant la Terrasse des Thermes

132 € 819 €
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• ESCAPADE BULLE THERMALE 

Journée | 1 jour - 1 nuit ................................................ 110 € - 130 € 
1 bain bouillonnant parfumé, 1 douche thermale,  
1 enveloppement de limon thermal, accès Vaporarium & 
Spa* + 1 nuit au Natural Spa

 
• ESCAPADE SCANDINAVE 

Journée | 1 jour - 1 nuit   .............................................. 144 € - 170 €
1 gommage , 1 massage suédois (40 min), 1 accès aux 
piscines de KNEIPP "Expérience des bains chauds et froids", 
accès Vaporarium & Spa*  + 1 nuit au Natural Spa

• ESCAPADE ÉQUINOXE  

Week-end |2 jours - 1 nuit   .................................... 209 € - 247 €
1 massage californien (25 min), 1 enveloppement de limon 
thermal, 1 gommage, 1 soin visage (30 min), 1 douche 
thermale, 1 bain bouillonnant parfumé, accès Vaporarium 
& Spa* + 1 nuit au Natural Spa 

• ESCAPADE AQUAVOLUPTÉ  

Séjour |6 jours - 6 nuits  .............................................. 690 € - 814 €
6 bains bouillonnants parfumés, 6 douches thermales, 
6 enveloppements de limon, 3 massages sous eau 
thermale, 3 massages californiens (25 min), 1 soin du 
visage visage vitaminé (25 min), 1 massage du cuir 
chevelu et visage, accès Vaporarium & Spa* + 6 nuits au 
Natural Spa

   Des soins + Hébergement

Tarif Smart • Tarif Zen 

Tarif Smart • Tarif Zen 
Tarif Smart • Tarif Zen 

Tarif Smart • Tarif Zen 







LES ESCAPADES BIEN-ÊTRE & NUITÉE

Nous pouvons adapter nos formules à vos besoins et vos envies
N’hésitez pas à nous contacter au 04 75 36 30 00 ou par mail 

naturalspa@thermesdeneyrac.com

CRÉEZ 
VOTRE SÉJOUR

sur mesure

DES 
SÉJOURS

bien-être
À VIVRE
à deux
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BULLE THERMALE  ..........................................................
1 bain bouillonnant parfumé, 1 douche thermale, 
1 enveloppement de limon thermal, 1 accès au 
vaporarium et spa thermal*.

AQUAVOLUPTÉ ..................................................................

1 bain bouillonnant, 1 douche thermale, 1 massage 
du corps « californien » (25 min), 1 accès au vapora-
rium et spa thermal*.

ETHNIC ORIENTAL ..........................................................

1 gommage aux cristaux de pierre d’alun, 1 ap-
plication de rassoul, 1 massage douceur oriental 
(25min), 1 accès au vaporarium et spa thermal*.

D’EAU À DOS ..........................................................................

1 bain bouillonnant, 1 cataplasme décontractant 
du dos au limon thermal et 1 gommage purifiant 
du dos, 1 massage du dos aux pierres chaudes 
(20 min), 1 accès au vaporarium et spa thermal*.

 

BIO NATURE .........................................................................

1 gommage thé vert Baïja, 1 bain bouillonnant, 
1 massage du corps « californien » au beurre de 
karité bio (25 min), 1 soin du visage vitaminé (30 
min), 1 accès au vaporarium et spa thermal*.

INCA ............................................................................................

1 gommage So Loucoura Baïja, 1 soin du visage (40 
min), 1 massage Akwaterra (40 min), accès au vapo-
rarium et spa* spa thermal*.

CLÉOPATRE ...........................................................................

1 bain moussant au lait d’ânesse, 1 soin du visage 
« peaux sensibles » (30 min), 1 gommage corps,  
1 massage du corps « sensation » au lait nourrissant 
(40 min), 1 accès au vaporarium et spa thermal*.

PRÉCIEUX  ...............................................................................
1 douche thermale, 1 bain bouillonnant parfumé, 
1 gommage fleur de tiaré Baïja, 1 soin visage  
vitaminé (30 min), 1 massage californien (55 min),  
1 accès au vaporarium et spa thermal*.

SUBLIME ..................................................................................

1 bain bouillonnant parfumé, 1 gommage Jasmin 
Baïja, 1 enveloppement douceur, 1 soin visage 
vitaminé (30 min), 1 massage suédois (1h30),  
1 accès au vaporarium et spa thermal*.

AVENTURE SCANDINAVE ...............................................

1 gommage réconfortant , 1 massage suédois (40 
min) , 1 accès aux piscines de KNEIPP « Expérience 
des bains chauds et froids », accès au vaporarium 
et spa thermal*.

JAMBES LÉGÈRES .................................................................

1 douche au jet, 1 séance de pressotherapie, 
1 massage circulatoire, 1 accès aux piscines de 
KNEIPP « Expérience des bains chauds et froids », 
accès au vaporarium et spa thermal*.

ENTRE NOS MAINS (une formule adaptée à vos 
envies) 1 gommage royal Baïja, 1 massage sur 
mesure (55 min), 1 douche hydromassante, 1 accès 
aux piscines de KNEIPP « Expérience des bains 
chauds et froids », accès au vaporarium et spa*

LES FORFAITS JOURNÉES

80 € 96 €
94 € 110 €

86 € 102 €
101 € 117 €

87 € 103 €
102 € 118 €

107 € 123 €
126 € 142 €

118 € 134 €
139 € 155 €

124 € 140 €
146 € 162 €

155 € 171 €
183 € 199 €

112 € 128 €
132 € 148 €

Bien-être 
& Resto**

Bien-être 
& Resto**Bien-

être 
Bien-
être 

Smart Smart

Smart

Smart

Smart

Smart

Smart

Smart

Zen Zen

142 € 158 €
167 € 183 €

Smart

Zen

117 € 133 €
139 € 155 €

Smart

Zen

184 € 200 €
216 € 232 €

Smart

Zen

242 € 258 €
285 € 301 €

Smart

Zen

Zen

Zen

Zen

Zen

Zen

Zen

Tarif Smart : du lundi au vendredi, hors vacances scolaires et jours fériés  
Tarif Zen : samedi, vacances scolaires et jours fériés  
*Le Spa thermal comprend l’accès à la piscine et au jacuzzi en eau thermale. il est 
ouvert du lundi au vendredi de 14h à 18h et le samedi de 10h à 12h et de 14h à 19h.

Au plaisir de prendre soin de vous. Des formules bien-être conçues par nos spa praticiennes pour mieux vous satisfaire.

N

N

N

**BIEN-ÊTRE & RESTO :
1 déjeuner à La Terrasse des Thermes
Formule du jour :  Entrée + Plat + Dessert

LE Accompagnez votre journée de soins avec une pause déjeuner au restaurant la Terrasse des Thermes.

NouveautéN

2 JOURS ÉQUINOXE ................................................... 190 €  •  223 € 
1 massage californien (25 min), 1 enveloppement de limon 
thermal, 1 gommage thé vert Baïja, 1 soin visage vitaminé (30 
min), 1 douche thermale, 1 bain bouillonnant parfumé, accès 
au vaporarium et spa thermal*.

2 JOURS AVENTURE SCANDINAVE ................ 212 €  •  250 € 
1 gommage réconfortant, 1 massage suédois (40 min), 1 mas-
sage sur mesure (55 min) 1 soin profond cuir chevelu « Balayage 
celeste », 1 accès aux piscines de KNEIPP «  Expérience des bains 
chauds et froids », accès au vaporarium et spa thermal*.

3 JOURS PRESTIGE ...................................................... 476 €  •  562 €
3 bains bouillonnants, 3 douches thermales, 1 soin du visage 
phyt’s (60 min), 2 enveloppements douceur, 1 gommage jasmin,  
3 massages californiens (25 min), 1 massage plantaire, 1 massage 
cuir chevelu et visage, accès au vaporarium et spa thermal*.

   

FORFAIT 2 JOURS

FORFAITS 3 JOURS

FORFAITS 6 JOURS

FORFAITS 6 JOURS

6 bains bouillonnants parfumés, 6 douches thermales,  
3 enveloppements douceur, 2 soins visage PHYT’S (60 min), 
2 gommages fleur de Tiaré Baïja, 3 massages californiens 
(25 min), 3 massages sous eau thermale, 2 massages plan-
taires, 2 massages relaxants cuir chevelu et visage, accès 
vaporarium et spa thermal*

6 JOURS BOUGER      ET BOUGER MIEUX                      

                  Tarif  Smart 501 € • Tarif Zen  591 €
- 2 séances de couloir de marche
- 4 séances de coaching 
- 1 marche nordique
- 2 séances d’aquagym + 1 séance d’aquabike  
  + 1 séance aquacircuit
- 3 douches thermales
- 3 enveloppements
- 3 bains bouillonnants
- 3 massages
- 6 accès au vaporarium & spa thermal*  

6 JOURS PRESTIGE ...................................................... 805 €  •  950 €      

6 JOURS AQUAVOLUPTÉ .......................................... 517 €  •  610 €        
6 bains bouillonnants parfumés, 6 douches thermales, 6 envelop-
pements limon thermal, 3 douches hydromassantes , 3 massages 
californiens (25 min), 1 soin du visage vitaminé (30 min), 1 massage 
du cuir chevelu et du visage, accès au vaporarium & spa thermal.

Tarif Smart • Tarif Zen 

Tarif Smart • Tarif Zen 
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Tarif Smart : du lundi au vendredi, hors vacances scolaires et jours fériés  
Tarif Zen : samedi, vacances scolaires et jours fériés  

N

EXPÉRIENCE 
DES BAINS 
CHAUDS ET 
FROIDS
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LE SPA

LE SPA THERMAL

- Jacuzzi, piscine et aquajets ...........................  8 € - 9 €  
- Forfait mensuel  ............................................  62 € - 73 € 
- Forfait 10 entrées ..........................................65 € - 77 €  

 
LE VAPORARIUM
- Vaporarium, piscine, jacuzzi ....................14 € - 17 € 
- Forfait mensuel ........................................ 102 € - 120 € 
- Forfait 10 entrées .................................... 120 € - 142 €

LES PISCINES DE KNEIPP
Expérience bain chaud & bain froid
- Un accès ..................................................................8 € - 9 €  
- Forfait 10 entrées ..........................................72 € - 85 €

Du lundi au vendredi de 14h à 18h
et le samedi de 10h à 12h et de 14h à 19h.
Pensez à vos chaussures d’eau, maillot de bain  
et serviette. 

SUR RÉSERVATION
L’AQUAGYM  
45 MINUTES 

- La séance .............................................................11 € 
- Forfait mensuel   ...............................................73 €
- Forfait 10 séances   ..........................................86 € 

L’AQUABIKE
45 MINUTES 

 - La séance  ...........................................................16 €
 - Forfait 10 séances  .......................................133 €

 L’AQUACIRCUIT 
45 MINUTES 
Avec en alternance :
aquabike, aquajogg, abdos dans l’eau

 - La séance  ...........................................................16 €
 - Forfait 10 séances  .......................................133 €

SOIN DE 25 MIN - ACCÉS SPA ET VAPORARIUM

 •  Spa & vaporarium + Soin visage vitaminé    
...................................................................................................... Tarif Smart : 33 € - Tarif Zen : 40 € 

•  Spa & vaporarium + Gommage au sel   
...................................................................................................... Tarif Smart : 33 € - Tarif Zen : 40 € 

•  Spa & vaporarium + Massage californien au beurre de karité   
...................................................................................................... Tarif Smart : 59 € - Tarif Zen : 69 €       

• Spa + Massage Ô fil des sens                       
 .........................................................................................Tarif Smart : 47 € - Tarif Zen : 55 €

SOIN DE 55 MIN - ACCÉS SPA ET VAPORARIUM

•  1 massage de 55 min, 1 accès aux piscines de KNEIPP « Expérience 
des bains chauds et froids », 1 accès au vaporarium et spa*
................................................................................................Tarif Smart : 104 € - Tarif Zen : 123 €       
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LES 
PAUSES

BIEN-ÊTRE

LES SOINS À LA CARTE
MASSAGES 
20 MINUTES
- Dos .......................................................................................................33 € • 40 €
- O Fil des sens (pieds & mains ou visage & cuir chevelu) ...42 € • 49 €

25 MINUTES
- Californien au beurre de karité bio ......................................52 € • 63 €
- Sous eau thermale .......................................................................52 € • 63 €
- Émotion de Baija ...........................................................................59 € • 69 €
- Aux huiles parfumées  ................................................................62 € • 73 €
- Suédois (zone au choix) .............................................................64 € • 77 € 
Pack 5 massages au beurre de karité ..............................234 € • 285 €
Pack 10 massages au beurre de karité ...........................458 € • 541 €

40 MINUTES
- Oriental  .............................................................................................76 € • 94 €
- Akwaterra  .........................................................................................81 € • 95 €

55 MINUTES
- Massage californien ..................................................................93 € • 109 €
- Aux Pierres chaudes .................................................................95 € • 112 €
- Balinais ...........................................................................................99 € • 116 €
- Akwaterra ....................................................................................99 € • 116 €

1H25 
- Suédois ........................................................................................152 € • 180 €
- Akwaterra (pochons céramiques chauds) ..................152 € • 180 €
___________________________________________________________________

SOINS DU VISAGE BIO
SOINS DE 20 MIN
- Soin profond cuir chevelu « Balayage Céleste » ..............45 € • 53 €

SOINS DE 30 MIN
- Vitaminé .............................................................................................26 € • 31 €
- Peaux sensibles (gamme thermale de Neyrac) ..............30 € • 35 €

SOINS DE 60 MIN
- Coup d’éclat (Estime et sens) ...................................................50 € • 59 €
- Sensi Phyt's Magnolia..................................................................68 € • 81 €
- Anti-âge (Collagène, Phyt’s) ......................................................68 € • 81 €

SOINS DE 90 MIN
- Soin anti âge Global d’exception Panacée Phyt’s .......120 € • 141 €
- Cure de 3 soins anti âge Global d’exception Panacée Phyt’s ........  
.................................................................................................................270 € • 318 €

BAINS & DOUCHES
- Douche thermale ..........................................................................26 € • 31 €
- Bain bouillonnant Parfumé ......................................................29 € • 34 €
- Bain au lait d’ânesse ....................................................................30 € • 35 €
- Douche hydromassante ............................................................31 € • 36 €

___________________________________________________________________

ENVELOPPEMENTS
- Limon Thermal (décontractant) .............................................29 € • 34 €
- Au beurre de Karité (nourrissant) .........................................33 € • 40 €
- Coton (hydratant)  .........................................................................37 € • 44 €

__________________________________________________________________

GOMMAGES
- Grains de sel (à la lavande) .......................................................26 € • 31 € 
- Jasmin (sel + huile de jasmin) ..................................................28 € • 33 € 
- Fraîcheur (sel + menthe) ............................................................28 € • 33 € 
- Émotion de Baïja ...........................................................................40 € • 47 €

___________________________________________________________________

SOINS DES JAMBES
- Soin de frigithérapie ....................................................................29 € • 34 €
- Application gel + Massage circulatoire ...............................35 € • 41 €
- Pressothérapie ...............................................................................49 € • 58 €

___________________________________________________________________

ÉPILATIONS
- Sourcils ou lèvres ..........................................................................15 € • 18 € 
- Aisselles ou Maillot ou ½ jambes ..........................................20 € • 23 €
- Jambes complètes.........................................................................38 € • 45 €
- ½ jambes + Aisselles + Maillot ................................................49 € • 58 €

• 
• 

N

Les shorts de bains sont interdits

Tarif
 Zen 

Tarif
 Smart 

Tarif Smart : du lundi au vendredi, hors vacances scolaires et jours fériés  
Tarif Zen : samedi, vacances scolaires et jours fériés

Tarif
 Zen 

Tarif
 Zen Tarif

 Smart 

Tarif
 Smart • 

N
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les coffrets
cadeaux 

Vous pouvez choisir un forfait ou un soin (valable 1 an) 

dans l’ensemble de notre palette, 

ou un chèque cadeau.

LE   
Passez votre commande en ligne 

www.boutiquedesthermes.com

OFFREZ 
UN MOMENT  

DE 
BIEN-ÊTRE

11
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Conditions d’annulation :
Vous avez réservé un soin de bien-être, un forfait, ou une activité physique. Cette réservation est due sauf annulation 48h avant. 
Nous vous remercions pour votre compréhension
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Grenoble

Saint Etienne
Annonay

Le Puy en Velay

Lyon

Nîmes

Chambéry

NEYRAC  LES  BAINS
Montélimar

Valence

Aubenas
A7

A7

 

Natural Spa
320 ronde du parc
07380 Meyras

Tel. 04 75 36 30 00
naturalspa@thermesdeneyrac.com

www.thermesdeneyrac.com

LES THERMES DE NEYRAC

LE RESTAURANT
La Terrasse des Thermes
Tel. 04 75 36 30 35



Découvrez l’ensemble de nos forfaits, 
notre gamme cosmétique à base 
d’eau Thermale et nos COFFRETS CADEAUX 
sur notre e-boutique :
www.boutiquedesthermes.com


